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https://engineer.decorexpro.com/de/santeh/unitaz/chem-ochistit-unitaz-ot-izvestkovogo-naleta.html
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Was sind Spurenstoffe?
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• Spurenstoffe = Mikroverunreinigungen = Mikroschadstoffe ≠ Spurenelemente

• Chemische Verbindungen, die in der Umwelt in sehr niedrigen Konzentrationen auftreten

• Können nachteilige Effekte auf aquatische Umwelt haben und/oder die Gewinnung von 

Trinkwasser negativ beeinflussen

• Immer bessere chemische Analytik und Nachweisverfahren 
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Eintragspfade
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Wunderlin, P. 2016: 

Einführung in die 

Mikroschadstoff-

Problematik und der 

Umgang damit in der 

Schweiz, *verändert 

vom HLNUG 2021
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Einzelstoffe & Stoffgruppen
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• In der EU derzeit über 100.000 Chemikalien zugelassen (REACH)

• Unterschiedlichste Stoffgruppen und chemische Eigenschaften

Bergmann, A. 2011: Organische 

Spurenstoffe im Wasserkreislauf

Acesulfam

1H-BenzotriazolDiclofenac

Mecoprop
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Arzneimittelwirkstoffe in Kläranlagenabläufen, Oberflächen-, Grund-

und Trinkwasser (2022)
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Arzneimittelwirkstoffe in Oberflächengewässern (2021)
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Befunde im Oberflächenwasser im Hess. Ried (2020-2023)
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Effekte von 

Arzneimitteln auf 

Organismen 

– Beispiele aus Labor- und 

Freilandstudien sowie der 

realen Umwelt
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Quelle: UBA 2014: Arzneimittel 

in der Umwelt - vermeiden, 

reduzieren, überwachen

• Viele Effekte von 

Substanzen noch 

unbekannt, 

insbesondere in 

Kombination!
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Effekte von 

Arzneimitteln auf 

Organismen 

Beispiel aus der realen Umwelt

11https://www.sueddeutsche.de/wissen/geier-

diclofenac-artenschutz-vogelschutz-1.5277566

https://www.sueddeutsche.de/wissen/geier-diclofenac-artenschutz-vogelschutz-1.5277566
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Diclofenac-Konzentrationen an Oberflächenwasser-

Messstellen im Hessischen Ried (2016 – 2021)

12© HLNUG
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Spurenstoffe – Effekte auf aquatische Umwelt
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Triebskorn, R. 2016: Spurenstoffe in Gewässern
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Planetare Grenzen
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15Grafik: Sina Hurnik/ Universität 

Koblenz-Landau 2022

Auswirkungen des Klimawandels
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Gewässersituation im Hessischen Ried

• Hohe Bevölkerungsdichte

• Intensive Landwirtschaft

 Starke Abwasserbelastung in abflussarmen Fließgewässern

• Vielzahl an Spurenstoffen in Gewässern nachweisbar, 

auch oberhalb der Grenzwerte  Auswirkungen auf aquatische Umwelt

• Geringmächtige, sandige Deckschichten 

 Grundwasser unzureichend geschützt

 Vereinzelte Nachweise bereits im Trinkwasser

 Ein Viertel des hessischen Trinkwassers wird aus dem Ried 

gewonnen

 Akuter Handlungsbedarf im Sinne des Gewässerschutzes und aus 

Vorsorgegründen zum Schutz des Trinkwassers gegeben © HLNUG
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Spurenstoffstrategie des Bundes (2019)

Ziele:

• Eintrag von Spurenstoffen in die aquatische Umwelt 

vermeiden bzw. vermindern

• Praktikable Lösungsansätze entwickeln 

• Geeignete Strategien und Maßnahmen zum 

Umgang mit Spurenstoffen vorschlagen

17https://dialog-spurenstoffstrategie.de/spurenstoffe/

 Gründung Spurenstoffzentrum des Bundes (2021)

https://dialog-spurenstoffstrategie.de/spurenstoffe/
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Spurenstoffstrategie Hessisches Ried (2018)

6 Kernmaßnahmen

• K1: Erfassung und Reduzierung der Einleitung von Spurenstoffen durch gewerbliche Einleiter

• K2: Ausbau ausgewählter kommunaler Kläranlagen zur Spurenstoffelimination 

• K3: Ordnungsgemäße Entsorgung von Rest- und Abfallmengen 

• K4: Sanierung undichter Kanäle 

• K5: Öffentliche Beschaffung umweltfreundlicher Materialien

• K6: Informations-und Kommunikationsmaßnahmen und Bildungsangebote zum Thema 

„Spurenstoffe“

4 Begleitmaßnahmen 

• B1: Dialogforum „Relevante Spurenstoffe im Hessischen Ried“

• B2: Auszeichnung umweltfreundlicher Unternehmen/Kommunen

• B3: Fortsetzung des Monitorings von Spurenstoffen

• B4: Einbindung in die Nachhaltigkeitsstrategie des Landes

https://umwelt.hessen.de/Wasser/Spurenstoffstrategie

https://umwelt.hessen.de/Wasser/Spurenstoffstrategie
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Begleitmaßnahme B1: Dialogforum „Spurenstoffe im Hessischen Ried“

• Diverse Stakeholder

• Fünf Arbeitsgruppen

• AG 1: Umweltgerechter Umgang mit Arzneimitteln

• AG 2: Umweltgerechte Entsorgung von Röntgenkontrastmitteln

• AG 3: Pestizide in landwirtschaftlicher, kommunaler und privater Anwendung

• AG 4: Umweltgerechter Umgang mit sonstigen Spurenstoffen

• AG 5: Modellkommunen

• Phase 1: Juni 2021 – September 2022

• Erarbeitung von Maßnahmen zur Reduktion der Einträge 

• Phase 2: seit Januar 2024

• Maßnahmen werden in Projektgruppen durch- und fortgeführt

https://www.reines-ried.de/

Spurenstoffstrategie Hessisches Ried (2018)

https://www.reines-ried.de/
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Aufklärung und Sensibilisierung

20https://www.laekh.de/fileadmin/user_upload/Heftarch

iv/PDFs_ganze_Hefte/2022/HAEBL_11_2022.pdf

https://www.pharmazeutische-zeitung.de/haende-

erst-abwischen-dann-waschen-130595/

Arzneimittel richtig entsorgen: So 

geht es | aponet.de

https://www.aerzteblatt.

de/pdf.asp?id=223745

https://www.laekh.de/fileadmin/user_upload/Heftarchiv/PDFs_ganze_Hefte/2022/HAEBL_11_2022.pdf
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/haende-erst-abwischen-dann-waschen-130595/
https://www.aponet.de/artikel/arzneimittel-richtig-entsorgen-so-geht-es-27330
https://www.aerzteblatt.de/pdf.asp?id=223745
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Korrekter Umgang mit Arzneimitteln
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• In Deutschland gibt es keine einheitliche 

Regelung zur Entsorgung von Arzneimitteln

 Entsorgungsmöglichkeiten Ihrer Kommune:

https://arzneimittelentsorgung.de/home/

 Soviel wie nötig, so wenig wie möglich!

 Sachgemäße Entsorgung: 

Nicht in Toilette oder Abfluss!

 Alternativen prüfen!

https://arzneimittelentsorgung.de/home/
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Natürliche Hausmittel 

22Quelle: Smarticular Verlag

https://www.bund.net/themen/chemie/toxfox/

ToxFox-App des BUND

https://www.bund.net/themen/chemie/toxfox/
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Europäische Kommunalabwasserrichtlinie (KARL)
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• Richtlinie von 1991 wurde grundlegend 

überarbeitet (Neufassung)

• Ministerrat stimmte im November 2024 mit 

breiter Mehrheit der Mitgliedsstaaten zu

• Inkrafttreten am 01. Januar 2025

• Umsetzung in nationales Recht bis Juli 2027

• Ziele: Gewässerschutz verbessern und 

weiteren Herausforderungen (Klimawandel) 

gerecht werden.

 Richtlinie - EU - 2024/3019 - EN - EUR-Lex

Council, European Union - Consilium

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/de/TXT/?uri=CELEX:32024L3019
https://www.consilium.europa.eu/en/
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Europäische Kommunalabwasserrichtlinie (KARL)
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Quelle:

DWA-

Vortrag 

vom 

05.02.2025
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Einführung der 4. Reinigungsstufe nach KARL (Art. 8)
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Kriterien zur Risikoanalyse:

• Trinkwassergewinnung

• Badegewässer

• Abwasseranteil ≥ 10 % 

• Einhaltung der Anforderungen der WRRL, GWRL, UQN-RL

• Aquakultur

• Besondere Schutzgebiete (Natura 2000 Gebiete gemäß FFH-RL & Vogelschutzrichtlinie)

• Küsten- Übergangs- und Meeresgewässer (für HE nicht relevant)

HE: 2 KA HE: 6 KA HE: 9 KA

Quelle: VKU-Vortrag 2024
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Erweiterte Herstellerverantwortung (Art. 9 & 10)
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• Hersteller von Kosmetika und 

Pharmazeutika müssen nach dem 

Verursacherprinzip mind. 80 % der 

Investitions- und Betriebskosten von 4. 

RS ab 31. Dezember 2028 übernehmen

• Nationale Systeme zur Umsetzung 

(Organisation f. Herstellerverantwortung)

 Stakeholderkonsultation zur 

Finanzierung der 4. RS und der 

Ausgestaltung der Herstellerverantwortung 

vor dem Hintergrund deutschen Rechts

KARL: Pharmaverband BPI bereitet Klage gegen EU-Kommission vor

https://www.euwid-wasser.de/news/politik/karl-pharmaverband-bpi-bereitet-klage-gegen-eu-kommission-vor-031224/
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4. Reinigungsstufe – Verfahren

27Quelle: Kompetenzzentrum Mikroschadstoffe NRW (2018): Einsatz von Aktivkohle zur Wasser-/ Abwasserbehandlung 
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Verfahren – Vergleich Funktionsprinzip
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Quelle: Metzger 2016
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Aktivkohle
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Bildquellen: Masterarbeit Özkan Sekin 2016: Vierte Reinigungsstufe in kommunalen Abwasserreinigungsanlagen

https://www.tugraz.at/fileadmin/user_upload/Institute/SWW/3_Unterseite_Lehre/4_Masterarbeiten/MA_SEKIN.pdf
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Ozonung
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Eintragskammer/Ozonreaktor 

Bildquellen: www.neugut.ch

Kläranlage Mörfelden-Walldorf

http://www.neugut.ch/
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Eliminationsleistungen
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Deutsche Vereinigung für 

Wasserwirtschaft, 

Abwasser und Abfall e.V.: 

Webinar „Weitergehende 

Abwasserreinigung“ 

(November 2020)
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Kläranlagen mit einer 4. Reinigungsstufe zur 

Spurenstoffentfernung in Betrieb 

(Stand: 10/2023)

Landkarte 4 Stufe - DWA - Deutsche Vereinigung 

für Wasserwirtschaft, Abwasser und Abfall e.V.

Über 50 kommunale KA in DE mit 

gezielter Spurenstoffelimination

Kläranlage Mörfelden-Walldorf

https://de.dwa.de/de/landkarte-4-stufe.html
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Fazit & Ausblick
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• Demografischer Wandel 

 Steigender Humanarzneimittelverbrauch

 Gegenmaßnahmen notwendig

• Auch im Verbrauch von nicht 

verschreibungspflichtigen 

Arzneimitteln ist signifikanter 

Anstieg zu erwarten

https://www.live-karikaturen.ch

Wachstumsprognose für den rezeptpflichtigen 

Humanarzneimittelverbrauch in Deutschland

Quelle: Umweltbundesamt, verändert nach Civity (2017)

https://www.live-karikaturen.ch/
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Fazit & Ausblick
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• Große Substanzvielfalt aus unterschiedlichen Quellen

• Oft negative oder unbekannte Effekte auf aquatische Umwelt

• Klimawandel beeinträchtigt zunehmend Grund- und Oberflächenwasserqualität

• Nachweise im Trinkwasser

 Vorsorgeprinzip zum Schutz der aquatischen Umwelt und der menschlichen Gesundheit

 Einträge von Spurenstoffen in Gewässer müssen reduziert werden!

 Problematik wird durch diverse Maßnahmen entgegengewirkt

 Ausbau der 4. Reinigungsstufe ist bei ausgewählten Kläranlagen 

notwendig

 Durch KARL werden konkrete Vorgaben kommen

 Jeder kann einen Beitrag leisten

Bildquelle: Ivan Josifovic; Fotolia.com
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Schlussseite

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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